
尚志高校女子サッカー部月間計画

〔８月〕 感謝の心と謙虚な気持ち

活動予定 プリンス F1 F2 学校行事（その他）

1 土 中学生練習会②　13:00～（３G）

2 日 練習試合（A)13:00KO

3 月 ウェイト

4 火 木②～⑦

5 水 金①～⑥

6 木 夏季休業前指導

7 金 vs

8 土 練習試合（A)

9 日 練習試合（A)

10 月 　OFF 寮閉鎖　13:00～　　復興大会　

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土 　　U15県大会（西部）

16 日 男子練習会①　

17 月 TR　15:00（予定） 　　9:00寮再開

18 火 練習試合（H)10:30KO

19 水

20 木 練習試合（H)10:00KO 　OFF（男）

21 金 練習試合（H)13:00KO

22 土

23 日 練習試合（A） 男子練習会②　

24 月 ウェイト 休業後指導/校長杯（1,2年）

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土 皇后杯県大会（西部） 学校見学会①

30 日 皇后杯県大会（西部） 学校見学会②/男子練習会③

31 月 ウェイト

All for Football!! 
（１）あいさつ・返事をきちんとする　（２）履き物を揃える（３）気づき力を高める（４）感謝の心を持つ（５）奉仕の精神を持つ


