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月 火 水 木 ⾦
9 10 11 12

わかめご飯・チーズハムカツ
肉ダンゴ 鶏⽴⽥揚 チーズInハンバーグ 焼肉・コーンコロッケ

15 16 17 18 19

味ご飯･エビカツ
唐揚・玉子焼 マーボー丼（春巻） 唐揚レモン風味 チーズInハンバーグ 焼肉・コロッケ

22 23 24 25 26

梅しらすご飯・牛肉コロッケ
ちくわの磯辺揚げ・肉ダンゴ チキン南蛮 鶏⽴⽥揚 カレー（ミニオムレツ） 焼肉・コロッケ
29 30 31

チャーハン
焼そば
イカフライ
シューマイ

ソースチキン 鶏⽴⽥揚

今日も元気だ弁当が旨い︕︕　1月生徒日替弁当メニュー　株式会社　清水屋

　　　　　　　※材料の関係上、メニューが若⼲変更になることがございますが、ご了承願います。


